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Canamh Eireann - clar oifigiuil na
hEireann don chinamh thar lear

‘DON BHEATHA

DUAISEANNA CHUNAMH EIREANN:
AN DOMHAN SEO AGAINNE, 2024
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BIA DON BHEATHA

17 SPRIOC CHUN AN
DOMHAN SEO AGAINNE
A ATHRU 0 BHONN

Treoir chun gnimh ata sna Spriocanna Forbartha
Inbhuanaithe 6 na tiortha go léir chun deireadh a chur leis
an mbochtaineacht agus leis an ocras agus chun dul i ngleic

leis an neamhionannas de gach aon chinedl ag an am céanna.

Tugtar na Spriocanna Domhanda ar na 17 sprioc sin freisin
agus ghlac 193 thir na spriocanna i Nua-Eabhrac in 2015.

San iris seo, cuirfidh tu eolas ar an gcaoi a mbionn Cinamh
Eireann ag obair as lamha a chéile leis na Naisitin Aontaithe,
Trécaire agus comhphairtithe aitiula in ocht dtir éagsula.
Cinntionn siad go bhfuil an ceart
ag gach aon duine ar domhan gan
a bheith faoi ocras agus cinntionn
siad freisin go bhfuil rochtain

ag gach duine ar a dhéthain

bia sabhailte cothaitheach.
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Is é Bia don Bheatha téama ...
Dhuaiseanna Chinambh Eireann:

An Domhan Seo Againne i mbliana.

Léigh na scéalta san iris ar na

rudai atd ar siul ag daoine chun dul i ngleic leis an ocras
ar fud an domhain. Bain inspioraid as na scéalta sin chun
scéalta, danta, ceol agus saothair ealaine de do chuid féin
a chumadh, agus seol isteach chugainn an saothar sin.
Seans go roghnéfar saothar leat d’eagran de Gniomhaithe
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Dia Dhaoibh!

Sean Fleming is ainm dom, agus is mise Aire na hEireann
um Chunamh Forbartha Idirnaisiinta agus Diaspéra. Is
ball den Rialtas mé, agus an jab ata agam na déanamh
cinnte go ndéanann Eire a dicheall chun deireadh a

chur leis an ocras agus leis an mbochtaineacht ar fud

na cruinne, chun dul i ngleic leis an athrud aerdide, agus
chun déanamh cinnte go mbionn fail chothrom ag gach

Sean Fleming

T.D., Aire na duine ar domhan ar an oideachas, ar uisce glan agus ar

hEireann um chdram slainte. Is tri chlar rialtais ar a dtugtar Cinamh
Chdnamh Eireann a dhéanaimid an obair sin. Beidh td ag foghlaim i
Forbartha mbliana faoi Chinamh Eireann agus faoi na Spriocanna um

Idirndisiunta Fhorbairt Inbhuanaithe. Tugtar na Spriocanna Domhanda ar

agus Diaspora na spriocanna sin uaireanta freisin. Is é ‘Bia don Bheatha’
téama na nDuaiseanna i mbliana, agus baineann an
cas-staidéar leis an obair agrai-éiceolaiochta atd ar siul ag Trécaire, eagraiocht
neambhrialtasach Eireannach, le pobail in Uganda in Oirthear na hAfraice. Le
cabhair 6 Chdnamh Eireann a dhéantar an obair sin. Faoin agrai-éiceolaiocht,
cuirtear chun cinn cleachtais talmhaiochta a chabhraionn chun tionchair an
athraithe aeraide a laghdu agus chun an dulra agus an fiadhulra a chosaint,
agus cabhraionn sé freisin le pobail aititla obair a dhéanamh ar bhealach ata
oiriinach da gceantar agus da dtimpeallacht féin. Tugann an agrai-éiceolaiocht
aird ar a luachanna saisialta agus cultirtha freisin. Is sampla é sin den obair a
bhionn ar siil ag Cinamh Eireann chun déanamh cinnte gur féidir le gach duine
ar domhan saol nios fearr a chrutht da theaghlach. Ba mhaith liom buiochas
ar leith a ghlacadh leis na muinteoiri go léir — ni fhéadfaimis na Duaiseanna a
eagru gan an obair chrua a bhionn ar siul acu agus gan a dtiomantas. Tri phairt
a ghlacadh i nDuaiseanna Chinamh Eireann: An Domhan Seo Againne, 2024, ta
suil againn go gcuirfidh tG eolas maith ar an obair ata ar siul ar son mhuintir na
hEireann ar fud na cruinne s'againne - tagaimis go léir le chéile chun domhan

Spriocanna Domhanda, an iris ar line a bhionn a scriobh ag
leanai do leanai (ta tuilleadh sonrai ar an gclidach ar chiil)

CEARD IS CUNAMH
EIREANN ANN?

Is é Cinamh Eireann clar Rialtas na hEireann le haghaidh
cunamh forbartha idirnaisitinta, agus ta sé d’aidhm ag an gclar an
bhochtaineacht, an t-ocras agus an riachtanas daonndil ar fud an
dombhain a laghdu. Tugtar tacaiocht do bhreis is 130 tir.

Dirimid go priomha ar an Afraic fho-Shahdarach, agus tugaimid cinamh
forbartha fadtéarmach do roinnt mhaith tiortha ann, mar shampla an
Aetoip, an Mhaldiv, an Chéinia, Mésaimbic, Siarra Leon, an Tansain,
Uganda, Vitneam agus an tSaimbia.

Bimid ag obair as lamha a chéile le rialtais, leis na Naisitin Aontaithe
agus le heagraiochtai neambhrialtasacha, Trécaire cuir i gcas, sna
tiortha sin chun feabhas a chur ar shaol na ndaoine agus chun dul i
ngleic leis an ocras agus leis an mbochtaineacht iontu. Bimid ag obair
freisin le lion beag tiortha ina bhfuil cogadh ar sidl, mar shampla an
Libéir, an Phalaistin, an Afraic Theas agus an tSiombaib.

Freagraionn Cinamh Eireann freisin do ghéarchéimeanna daonnla

ar fud an domhain, mar shampla na crith taldn san tSiria agus an Tuirc
i 2023. Bhi 326 mhilliun duine in 63 thir — an lion ba mhé riamh - ag
brath ar chabhair dhaonntil éigeanddla in 2022 chun teacht slan.

gimIS BRODUIL — TA CLAR FORBARTHA
IDIRNAISIONTA NA REIREANN
RANGAITHE AR CREANN DE NA

CLAIR 1$ FEARR DA BRFVIL ANN!
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nios cothroime agus nios fearr a chrutht do chach.

www.ourworldirishaidawards.ie
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AN RAIBH A FHIOS
AGAT..

Chruthaigh Eire beartas ar a dtugtar Domhan Nios Fearr ina
leagtar amach bealach soiléir chun domhan ata nios cothroime,
nios siochanta agus nios inbhuanaithe a bhaint amach. Diritear ann
ar dhaoine, ar chosaint agus ar bhia. Cabhréidh an beartas sin chun
domhan nios fearr a chruthd, agus léireocidh Eire ceannaireacht
éifeachtach agus saoranacht dhomhanda den scoth.

GI'.-AR ABHAIR

Tiis eolais ar Chiinamh Eireann agus Duaiseanna Chiinamh
Eireann: An Domhan Seo Againne

3 Bia Don Bheatha
4 Gniomhaiocht na Spriocanna Domhanda
5 Léargas Ar Thiortha

6-7 Tacu Le Teaghlaigh In Uganda Trid An Agrai-Eiceolaiocht:
Cas-Staidéar

8 Conas cur isteach: céimeanna simpli chun pairt a
ghlacadh sna Duaiseanna agus chun do chuid saothair
a fhoilsit in Gniomhaithe Spriocanna Domhanda, ar n-iris
alainn ar line a bhionn a scriobh ag leanai do leanai.

Irish Aid

An Roinn Gnéthai Eachtracha
Department of Foreign Affairs
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BIA DON BHEATHA

$130

o live is 10 choose.
put to choose well,
ou must know
who you are an
what you stand for,
where you wan
1o goand why you
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UNITED NATIONS

Is é Bia don Bheatha téama Dhuaiseanna Chinamh
Eireann: An Domhan Seo Againne in 2024 mar bionn
bia slaintiuil cothaitheach ag teastail 6 gach duine
chun maireachtail go sona slaintiuil.

Ta sé ar ar gcumas againn an

talmhaiocht a athrv é6 bhonn ar

an talamh agus an céras slandala
solathair bia domhanda a athmhunlu chun
an t-ocras a mhaolu, deireadh a chur leis
an mhochtaineacht, agus an fhorbhairt , ,
inbhuanaithe a chur chun cinn

— Kofi Annan agus € ag caint ag an bhféram “Bia a dhaingnid, an todhchai a shaothru’, 2

Taidhleoir 6 Ghana (tir in larthar na hAfraice) ab ea Kofi Annan, agus bhi sé ar an seachtd hArd-Runai ar na Naisitin Aontaithe. In 2000,
d'fhoilsigh Annan tuarascail dar teideal Muidne na Pobail: R6l na Naisitin Aontaithe sa 210 hAois. larradh sa tuarascail ar bhallstait daoine
a chur ag croildr gach aon ruda a bhionn ar sidl acu: “Nil aon rud nios uaisle, na nil aon fhreagracht nios mé, na cur ar gcumas d'fhir, do mhna

agus do leanai, i gcathracha agus i sraidbhailte ar fud na cruinne, feabhas a chur ar a saol.”

SMAOINIGH AGUS PLEIGH:
BIA DON BHEATHA

Gniomhaiocht 1:

Léigh na rditis thios agus abair cé acu an fior n6 bréagach iad, dar leat. Pléigh do chuid freagrai
le cara leat.

Raiteas Fior/Bréagach

l Ta go leor bia ar domhan chun gach duine a bheathu
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Bréagach

2 Is féidir an t-ocras domhanda a laghdu ach nios mo
bianna plandula a ithe
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3 Seasann Sprioc Forbartha 4 do uisce glan agus
slaintiocht
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4 Chuaigh an t-ocras i gcion ar 4.808 millitin duine in
2021

5 Ni réiteach ar an ocras domhanda é cabhru le
feirmeoiri tuaithe ceangal a bhunu le margaf
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6 Ni dhéanann cogal aon difear don ocras domhanda
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7 Ni dhéanann an adhaimsir difear don ocras
domhanda
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8 Déanann an tsiopaddireacht aitidil shéasurach
difear don ocras domhanda
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Bréagach

Freagrai ag bun leathanach 7
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DEIREADH LE DEIREADH DEA-SHLAINTE AGUS
BOCHTANAS LE HOCRAS DEA-FHOLLAINE
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OBAIR FHONTA AGUS LONsCIROCHT,
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SPRIOCANNA DOMHANDA

um Fhorbairt Inbhuanaithe

Nota do mhuinteoiri: Ta teimpléid na
ngniomhaiochtai go léir san iris le fail

ar Bhileoga Gniomhaiochtai ar féidir \ | /7
iad a ioslodail i roinn na muinteoiriar == N
an laithrean gréasain. Ta ceachtanna

PowerPoint 2023-2024 do rang 3-6

(ata réidh lena n-Usaid sa seomra

ranga) le fail sa roinn chéanna.

Irish Aid

An Roinn Gnéthai Eachtracha
Department of Foreign Affairs
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Teastaionn 6 ghniomhaithe 6ga in uganda go mbeidh saol maith inbhuanaithe ag gach duine. Eistimis lena bhfuil le ra acu!

Is ambasadair 6ige é Nkusi Gerald
i agus bionn sé ag plé leis an athru
aeraide.Thrasnaigh sé Uganda

de shiul na gcos agus chuir sé
eolas ar mhodhanna caomhnaithe.
An fhis atd aige na go gcuirfidh
100,000 duine in Uganda 5
mbhillidn crann faoi 2030.

Nkusi says: “Bim ag muineadh do
dhaoine aire a thabhairt don ithir,

. an Mhathair-Chruinne a dheisid,
agus an pobal a bheathd. Bim ag
muineadh do dhaoine conas glasrai
agus crainn torthai agus crainn don
i leigheas a fhas.”

Is gniomhai eile 6 Uganda i Vanessa
Nakate a bhionn ag plé leis an athru
aeraide freisin. Chuir si tds lena céad
agoid ar son na haeraide lasmuigh de
Pharlaimint Uganda in Eanair 2019.
Cuireann si an cheist: Cé chomh fada a
fhéachfaimid ar dhaoine ag fail bhais den
tart sa triomach? Ta go leor daoine ag fail
bhais san Afraic, agus ta a slite beatha a
gcaillidint ag go leor leor eile!

Ta na gniomhaithe 6ga sin ag cabhru
leis an Mathair-Chruinne mar spreagann
siad daoine chun maireachtail ar
bhealach inbhuanaithe agus gan dochar
a dhéanamh don Domhan.

Tagraionn péire de na Spriocanna Domhanda don BHEATHA. An féidir leat pictitr den da sprioc sin a tharraingt anseo thios?

Gniomhaiocht 2:
Scriobh isteach na Spriocanna Domhanda cearta le haghaidh gach ceann de na raitis agus
na ceisteanna seo a leanas:

Tagraionn cuig cinn de na Spriocanna Domhanda, go direach né go hindireach,
do bhia agus don tairgeadh bia. Cé acu iad?

SPRIOC

—J

Ar leathanach 6 agus 7, labhraionn Petelina faoi phlandaf traidisiunta a Usaid mar
leigheas. Cén Sprioc Dhomhanda lena mbaineann sé sin?

Bionn Ctinamh Eireann ag obair as [amha a chéile le comhphairtithe sa rialtas, in
eagraiochtai idirndisiunta, agus san earnail phriobhaideach chun feabhas a chur ar
bheatha daoine i dtiortha i mbéal forbartha. Cén Sprioc Dhomhanda lena mbaineann
an obair sin?

J U

Ta Petelina, agus daoine eile i bpobail ata cosuil le pobal Petelina, ag obair go dian
chun go mbeidh a bhfeirmeacha nios inbhuanaithe. Cé na tri sprioc ata i gceist anseo?

—J

Cén sprioc a bhaineann leis an tsiochain, ceartas agus instititidi laidre?

Cén Sprioc Dhomhanda is féidir a bhaint amach le teaghlaigh a bhfuil bean i gceannas
orthu?

Cén Sprioc Dhomhanda a bheadh bainte amach da mbeadh bia slaintitil ag gach
duine ar domhan?

JIU|U

Cén sprioc is tdbhachtal, dar leat, agus cén fath?
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BIA DON BHEATHA

LEARCGAS AR THIORTHA

Ta eolas anseo thios ar chuid de na tiortha ina mbionn Cinamh Eireann ag obair ar mhaithe le Bia don Bheatha. Déan roinnt taighde chun eolas breise a fhail
faoi na tiortha sin. Foghlaim faoin stair, faoin gcultir agus faoi fhorbairti sna tiortha sin agus faigh amach conas ata Cinamh Eireann ag cabhri chun tacu
leo slandail bhia agus cleachtais talmhaiochta inbhuanaithe a bhaint amach. Ansin, cuir scridu in aghaidh an chloig ort féin inar gcluiche “Roth Spriocanna
Domhanda” atd ar fail i roinn na leanai ar ar laithrean gréasdin: globalspinner.ourworldirishaidawards.ie/#/game/title
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Suiomh: Oirthear na hAfraice

Priomhchathair: Addis Ababa

Daonra: 123 milliin

Chuir Canamh Eireann cabhair dhaonndil ar fail don
Aetdip. Ta an chabhair sin ag teastail 6 bhreis is 20

millitn duine ann, mar gheall ar thriomach agus ar

chogadh den chuid is mé. Tugadh airgead tirim do

theaghlaigh chun tacu leo a leanai a choinneail ar scoil.

Cuireadh seirbhisi éigeandala uisce ar leoraithe ar fail
le haghaidh teaghlach agus ainmhithe freisin.

Firic: Bhi triomach ag an Aetéip i gcuid mhor den tir
6 2020 go 2023 mar thoradh ar chuig séasuir baisti i
ndiaidh a chéile, mar gheall ar an athri aéraide.

MOSAIMERIC

Suiomh: Oirdheisceart na hAfraice

Priomhchathair: Maputo
Daonra: 33 milliin

| mbaile beag i nduiche Mabote, ni ga do na mna
turas 20 km a dhéanamh de shiul na gcos gach la a
thuilleadh. Le cabhair 6 Chinamh Eireann, cuireadh
isteach coras nua grianchumhachtaithe le haghaidh
an uisce. Cuireann an coras uisce 6il sabhailte ar fail
don phobal agus do na leanai i scoil in aice laimhe.
Usaidtear é freisin chun uisce a thabhairt chomh fada
le garraithe glasrai agus chun uisce a chur ar fail do
na beithigh.

Firici: Is i an Phortaingéilis teanga oifigitil Mhésaimbic,

ach nil Portaingéilis ach ag thart ar 50%
den daonra.

AN MRALALY

Suiomh: Oirdheisceart na hAfraice
Priomhchathair: Lilongwe
Daonra: 20 millian

Chun cosc a chur ar an difhoraoisiti sa Mhalaiv

mar thoradh ar usaid gualaigh mhidhleathaigh
neamh-inbhuanaithe, ta Cinamh Eireann ag

obair le Clar Forbartha na Naisitn Aontaithe chun
breoslai inbhuanaithe a chur chun cinn. Laghdaitear
astaiochtai leis na breoslai sin.

Firic: “Lasair thine” an chiall ata leis an bhfocal
Malawi (an Mhaldiv). Tagann ainm na tire 6 iomha éiri
na gréine ar uisci Loch Malawi.

Bain inspioraid as na firici faoi na tiortha ar an leathanach seo. Seol
chugainn firici faoi chuid de na deich dtir is mé a fuair maoinia 6
Chtnamh Eireann in 2021, né futhu ar fad (féach leathanach 2).

Ni bheadh a fhios agat — seans go bhfoilseofai saothar leat in eagran
ar line de Gniomhaithe Spriocanna Domhanda in 2023-2024. Ta

sonrai iontrala le fail ar an gcludach cdil.
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Suiomh: larthar na hAfraice
Priomhchathair: Freetown
Daonra: 8 milliun

Thacaigh Canamh Eireann le tionscadal tri bliana i
nDuiche Moyamba. Diriodh sa tionscadal ar an gcosc ar
thearc-chothu agus ar bhainistit an tearc-chothaithe

a neartd. Faoin tionscadal, tugadh taispeantais
chécaireachta do theaghlaigh bunaithe ar bhianna itiula
ata ar fail doibh, agus cuireadh comhairle orthu freisin
maidir le bia comhléntach a ullmha do leanai.

Firic: Ta breis is tri chuigit den daonra i Siarra Leon ag
gabhail don tairgeadh talmhaiochta, do mhargadh na tire
sin den chuid is mo ach chun earrai a easportail freisin.
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VGANDA gn

Suiomh: Oirthear na hAfraice

Priomhchathair: Kampala
Daonra: 47 millidn

Ta Canamh Eireann ag obair le Trécaire chun feabhas
a chur ar an tslandail bhia agus ar an gcothu i limistéir
bhochta. Ta tuilleadh faisnéise ar an gclar sin le fail ar
leathanaigh 6-7.

Firici: In Uganda ata an dara daonra is 6ige ar domhan.
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AN TANSAIN /1

Ta Cinamh Eireann ag obair le Teagasc sa Tansain
chun feabhas a chur ar thairgeadh déiriochta agus ar
chailiocht le haghaidh feirmeoiri, agus freisin leis an
gclar Domhanda Bia chun a chinntit go barra ar nés
sorghum a bhainistiu nios fearr.

Suiomh: Oirthear na hAfraice
Priomhchathair: Dodoma
Daonra: 65 millidn

Firici: Na leoin a mhaireann i bPairceanna Naisitunta
Tarangire, is féidir leo crainn a dhreapadh. Deir na
saineolaithe gur fhoghlaim siad an scil sin chun
foscadh a lorg on teas marbhanta ar an talamh.

VITNEAM

Suiomh: Oirdheisceart na hAise

Priomhchathair: Hanai

Daonra: 98 milliin

I réigitin sléibhtidil i lar Vitneam, ta Cinamh Eireann ag
obair le mn3, agus le daoine ata faoi mhichumas agus
i mbaol tubaisti nadurtha, d'fhonn feabhas a chur ar a

gcoinniollacha maireachtala, agus ar a gcumas déileail
leis athry aerdide.

Firici: As na tiortha ar fad ar domhan, is é Vitneam an
130 hait is leochaili i leith riosca aerdide, ta ardu ar
leibhéal na farraige ina bhagairt go 70% den daonra ata
ina gconai i gcosta limistéir agus deilti isle.

AN +SAIMBIA

Suiomh: Deisceart na hAfraice
Priomhchathair: Lusaka
Daonra: 20 millidn

Ta Cinamh Eireann ag cabhru le teaghlaigh sa
tSaimbia nios mé de bhianna cothaitheacha costil le
pischinealaigh, glasrai, torthai, agus granaigh a fhas.
Firic: An Kwacha a thugtar ar an airgeadra (céras
airgid) sa tSaimbia.

Néta do mhiinteoiri: Ta teimpléid na ngniomhaiochtai
go léir san iris le fail ar Bhileoga Gniomhaiochtai

ar féidir iad a iosl6dail i roinn na muinteoiri ar s
FoR Kins an laithrean gréasain. Ta ceachtanna PowerPoint 7

2023-2024 do rang 3-6 (ata réidh lena n-usaid sa
seomra ranga) le fail sa roinn chéanna.

Irish Aid
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Department of Foreign Affairs
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BIA DON BHEATHA

TACU LE TEAGHLAIGH IN UGANDA
TRID AN AGRAIEICEOLAIOCHT-:

CAS-STAIDEAR

Modh feirmeoireachta is ea an agrai-éiceolaiocht

a chabhraionn linn nios mé bia a fhas gan dochar a
dhéanamh don phlainéad. T4 sé sin an-tdbhachtach
ar fad i dtir mar Uganda ina bhfuil tionchar an
athraithe aerdide le feicedil in athruithe ar phatrdin
aimsire, mar shampla nios mad tuilte agus nios mé
triomach.

Ta droim laimhe & thabhairt ag daoine do bhianna
fidine traidisiunta. T4 Trécaire ag obair as ldmha

a chéile le grapai aitidla in Oirthear Uganda lena
chinntid go mbeidh bianna traidisiinta in Usaid don
chothi agus don leigheas araon.

Cuireann Trdcaire an agrai-éiceolaiocht chun cinn
agus cabhraionn sé chun foinsi nadurtha fidine
bianna agus leigheasanna a chosaint in Kalaki in
Oirthear Uganda. Déanann sé é sin tri bheith ag
obair le hOifig Pleandla agus Forbartha Dheoise
Teso (TEDDO) in Uganda. Ta sé ag obair in 39
sraidbhaile chun an talmhaiocht inbhuanaithe a
chur chun cinn agus chun a chinntit go bhfuil an
soldthar bia slan sabhdilte.

Chabhraigh Trécaire chun bainc siolta a bhunu agus
bhain 600 feirmeoir
agus eagraiocht

feirmeoiri tairbhe *Cén chaoi a ndeirtear
as na bainc sin. T4 na focail sin?
Cunamh Eireann Olemo = 6-1é-mé

ag tacu le Trécaire
i nduiche Kalaki in ) ’
Oirthear Uganda 6 Ocawu = 6-ca-bhu
2020. Owelu = 6-bhé-lu

Acoga = aic-6-ga

TRI ROL AN
FHEIRMEORA SAN
AGRAI-EICEOLAIOCHT

Tugaim aire don $alamh

4

Tairgim bia

4

Is cuid den phobal mé

FOCAIL/TEARMA CASTA

Meaitseail an focal/téarma casta ar chlé leis an sainmhiniu ar dheis. Léigh scéal
Petelina ar leathanach 6 agus 7 chun cabhru leat teacht ar na focail i gcomhthéacs.

TEARMA CASTA SAINMHINITHE
1 Agrai-éiceolaiocht A Fear a thuilleann an t-ioncam agus
a dhéanann gach cinneadh

2 Bianna fidine B Ait a stérailtear siolta chun speicis

traidisiunta éagsula plandai a chaomhnu le haghaidh

na todhchai
3 Teaghlach a bhfuil C | Is uathu sin a thagann na Eorthal’, na grain
bean i gceannas air agus na glasrai go léir. On bhfiantas a

thainig an t-aistear bia, agus cuireadh
modhanna cécaireachta ar aghaidh 6

ghluin go gldin
4 Banc siolta D Plandai fidine a usaidtear mar leigheas
agus a itear mar ghlasrai in Uganda
5 GALS (Cérais E Bean a thuileann formhér an ioncaim
Foghlama maidir le agus is i a dhéanann formhér na gcinnti

Gniomhaiocht Inscne)

6 | Olemo, acoga, ocawu, | F Feirmeoireacht inbhuanaithe a oibrionn
owelu* i gcomhar leis an nadur

7 Teaghlaigh a bhfuil G Bunaithe ar choincheapa an cheartais

fear i gceannas orthu inscne, an chuimsithe, na gniomhaiochta

ar mhaithe le hathrg, agus na
hinbhuanaitheachta

Freagrai’ ag bun leathanach 7

Gniomhaiocht 3: Criochnaigh na habairti faoi mar a dhéanfadh Petelina.

Usaid na raitis chun na habairti seo a leanas a chriochnd. Is féidir cuid acu
a Usaid nios md na aon uair amhain.

1 mar muinim do dhaoine go
bhfuil tdAbhacht mhor le siolta fidine.

mar cuirim ar aghaidh an
t-eolas atd agam do mo leanai agus do mo gharleanai chun go
mbeidh a fhios acu conas aire a thabhairt don talamh.

mar ni bhionn crainn
3 Shannadbata a leagan againn a thuilleadh chun gualach a
dhéanamh. Cuirimid ola 6n gcrann ar ar gcraiceann mar mhaothair.

mar coinnimid na siolta is fearr
4 i mbanc siolta. Beidh na siolta sin in Gsaid ar feadh i bhfad
ag na glunta ata le teacht.

mar déanaim an chrionnacht
5 . . o
agus an t-eolas ata agam a chomhroinnt le daoine eile.
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BIA DON BHEATHA

SCEAL PETELINA
ABUO

“Is feirmeoir mé i nduiche Kalaki in Oirthear Uganda.
Ta mé 78 mbliana d’aois, agus ta cuigear leanai
agus 11 gharleanbh agam. Bim ag feirmeoireacht ar
ghabhaltas beag. Bhain mé usdid i gconai as plandai
fidine mar bhia agus mar leigheas. Bhiodh daoine ag
spochadh asam i gconai agus duirt siad go raibh mé
seanaimseartha agus gurb iad daoine bochta

a dhéanann a leithéid. Bhi eolas ar sinsear

d chailleadh againn.”

“Nuair a bhiodh fadhbanna sul ag leanai, bhainimis usdid as
olemo, acoga, ocawu agus owelu, mar a thugtai orthu, mar
leigheas. Shlogaidis siar deich gcinn de shiolta, agus ni bhiodh
an fhadhb acu riamh aris!”

“0 thosaigh Trocaire ag tacu linn, chabhraigh siad liom eolas
a thabhairt do dhaoine eile faoi thabhacht na bplandai fidine
seo. Chuir siad oilidint orainn chun mapa a dhéanamh de na
hditeanna ina bhfuil na bianna fidine sin le fail. Taimid ag
foghlaim conas na crainn sin a chaomhnu.”

Ta cleachtais agrai-éiceolaiochta 4 gcur in oiridint cheana féin
ag 858 mbean agus 533 fhear, cur chun cinn bianna fidine agus
traidisiunta ina measc. Bionn aon bhia fidin amhain ar a laghad
4 ithe ag 100% de theaghlaigh a bhfuil bean i gceannas orthu
agus ag 74.9% de theaghlaigh a bhfuil fear i gceannas orthu.

In Uganda, redchtail Trécaire agus comhphairtithe Cérais
Foghlama maidir le Gniomhaiocht Inscne (GALS) ar bhonn
piolétach faoina dtagann mna suas lena réitigh féin ar
fhadhbanna. Is rud an-chumasaithe é sin mar déanann siad
athruithe dearfacha sna teaghlaigh agus bionn fir ag glacadh
pairt i gcuraimi an ti agus san obair ar an bhfeirm. Bionn cead
cainte nios m6 ag mna sa chinnteoireacht freisin.

Freagrar le haghaidh leathanach 3: Freagral le haghaiah leathanach 4:

UGANDA

“Bionn m'fhear céile agus mo mhic ag éisteacht nios mé liom
anois. Ta an-bhrod orm faoi sin. Tdéim sdsta go ndearna mé na
hathruithe seo.”

“Coinnimid na siolta is fearr i mbanc siolta freisin. Tdimid ag
obair go dian chun go mbeidh na siolta againn i gconal. Td na
siolta traidisiunta seo an-laidir agus is féidir leo fds fiu agus an
ghrian ag scaladh anuas orthu.”

“Bimid ag malartu siolta le chéile sna bainc siolta agus bimid
ag foghlaim conas iad a usaid.”

“Tugaimid taispedntas ag na haontai bia freisin. Is iontach an
rud é sin mar bimid ag roinnt ar gcuid eolais agus bionn daoine
ag éisteacht linn.”

Ar an gcaoi sin, is cinnte go leanfar de bhianna traidisitnta

a fhas le haghaidh gliunta amach romhainn. Cuireann sé leis
an éagsulacht cothaithe freisin. Is bianna &ititula iad na bianna
traidisiinta sin, agus ta siad an-fhrithsheasmhach in aghaidh
galar i gcomparaid le siolta iompdrtailte.

“Bhiodh na crainn Shannadbata d leagan roimhe seo chun
gualach a dhéanamh. Bhiodh an talamh lom, gan crann ar bith.
Ni'raibh aon mhaith san ithir chun barra a fhds. Ba mhinic a
bhiodh triomach ann freisin agus tuilte mdra ina dhiaidh.”

“Ach chabhraigh Trocaire linn an ola én gcrann sin a dsaid agus
[ a phréiseail go hola. Usdidim féin an ola sin ar mo chraiceann.
Deireadh daoine go raibh an ola go dona, ach is dlainn an
craiceann ata ag mo leanai agus mo gharleanai go léir.

Agus agam féin.”

Freagrar le haghaidh leathanach 6: Freagrar le haghaidh leathanach 6.

Gniomhaiocht 1 - Fior/Bréagach Gniomhaiocht 2 Gniomhaiocht 3 Focail chasta
1. Bréagach 6. Bréagach, déanann i i . .
2. Fior cogai difear don 1. iplr;oc 2,312, 14 8. fBraltheann an - ; Iﬁcu:FI de.n phobal mé i 1. F 6. D
3. Bréagach, Uimhir 6 ocras domhanda ’ reagraaran moria - Tugaim aire don talam 2 C 7. A
atd ann 7. Bréagach 2. Sprioc 12 bhaineann an dalta as 3. Tugaim aire don talamh 3 E
4. Bréagach, 828 8. Fior 3. Sprl'oc 17 an gceist 4. Talrg!m bia ) 4 B
millian até ann ; zprl.oc ;l 12 agus 13 5. Is cuid den phobal mé 5 G
5. Bréagach, is 6. Sprl_oc 5
réiteach é ar an - >prioc
7. Sprioc 2

ocras domhanda
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CONAS CUR ISTEACH
AR NA GRADAIM

Scaoil le do chruthaitheacht lena thaispeaint céard ata foghlamtha agat né chun insint
duinn faoi na gniomhartha ata déanta agat. Seol do shaothar chugainn ar an bpost né ar

an riomhphost agus seans go mbeidh sé le feicedil in 2024 sna hirisi ar line Gniomhaithe
Spriocanna Domhanda, iris a scriobhann paisti do phaisti.
Is féidir leat dul i mbun oibre leat féin, le cara amhain,

i ngrupa beag né6 le do rang chun tabhairt faoi rud
amhain, n6 nios mo, diobh seo a leanas:

\EIV

Alt Taifeadadh fuaime
- , - P . Breathnaigh ar na hiontr-alacha -
Crosfhocail né puzail ina gcuardaitear focail {ontacha a bhi le feiceail in Ta ar n-irisi le fail i
) q jocanna nGaeil .
.. L. L. L. Gniomhaithe Sprioca — Ilge do mh
inioc éinteail/collais allam na bliana :
L ht/péinteail/coll Agallamh Domhanda iana seo caite uintir

ards.ie na Gaeilge!

www.ourworldirishaidaw

Fisean ceoil Grianghraf Postaer

Taibhléirit (rap, amhran, drama) Biodh saothar de do chuid in irisleabhar Gniomhaithe Spriocanna

Domhanda na bliana seo!

) ) ) o Gniomhaithe Spriocanna Domhanda
NO RUD EIGIN EILE..IS FUTSA ATA SE Data Deiridh i gcomhair Bagran 1:
RUD A ROGHNV! 19 Eanair, 2024

Dan né gearrscéal Trath na gCeist

Gniomhaithe Spriocanna Domhanda
Data Deiridh i gcomhair Eagran 2:
8 Marta, 2024

Déanfar na hiontralacha go léir a mheas i gcomhair an Bhabhta
Ceannais Naisitinta de Ghradaim Chinamh Eireann: An Domhan
Seo Againne 2024 agus bronnfar Teastas Rannphairtiochta ar na
daoine a rinne iad!

CONAS SAOTHAR A CHUR ISTEACH

larraigi ar an muinteoir an fhoirm iontrala ata ar ar suiomh
gréasain a lionadh isteach agus bhur n-iontralacha a

sheoladh chugainn ar line ag ourworld@realnation.ie né
trid an bpost: Gradaim Chinamh Eireann: An Domhan Seo
Roghnaiodh Scoil Naisitinta Maodhég mar Againne, 94 Sraid Bhagéid iochtarach, Baile Atha Cliath,
K' Scoil na Bliana 2023 ag Gradaim Chinamh D02 XN82

Eireann: An Domhan Seo Againne

ANOIS, TA SE IN AM TABHAIRT FAOI NA SPRIOCANNA
..AR MARC, REIDH, GABH!

CEARDLANNA DO RANGANNA BUNSCOILE!

Ar mhaith le do rang tuilleadh eolais chur ar an obair a dhéanann Ctinamh Eireann
agus ar na Spriocanna Domhanda?

Ta ceardlanna spraitla idirghniomhacha do rang 3-6 ar fail 6 lonad Chinamh Eireann,
agus déantar iad a chraoladh beo ar line. Ta na ceardlanna ceangailte leis an gcuraclam.

[T TR R R

.

i

Bain Usaid as an nasc airithinte n6 an cod QR chun ceardlann a chur in airithe ionas gur
féidir linn tacu le bhur gcuid oibre i gcomhair Ghradaim Chdnamh Eireann: An Domhan
Seo Againne.

airithinte do

Irish Aid
bhunscoileanna www.irishaid.ie ris 1

An Roinn Gnéthai Eachtracha
Department of Foreign Affairs



https://ourworldirishaidawards.ie/

